. QUY PINH
Thuc hién 10 diéu kign nudi con bang sira me thanh cong
(Kem theo Quyér dinh s0:2240 /OP-TTCS ngay10/02/2026)

I. Can cwr phap ly:

Thyc hién Thong tu s6 38/2016/TT-BYT ngdy 31/10/2016 cua Bo Y té
quy dinh bién phap thuc day nubi con bang sita me tai cac co s kham bénh,
chtra bénh.

~ Quyét dinh 6858/QD-BYT ngay 18/11/2016 Bo Y té Ban hanh B tiéu chi
Chat luong bénh vién Viét Nam phién ban 2.0.

1. Muc dich:

Bao vé, khuyén khich va hd trg viéc nudi con biang sira me mot cach ding
dan, an toan va hiéu qua.

111. N§i dung quy dinh 10 diéu kién nudi con bang sira me thanh cong
tai cac khoa diéu tri:

1. C6 van ban quy dinh vé viéc thuc hién nudi con bang sira me;

2. T6 chire dao tao cho can bo y té nhitng k¥ ning can thiét dé thyc hién
quy dinh nudi con bang sita me;

3. Thong tin cho phu nit ¢6 thai vé loi ich caa viéc nudi con bang sita me;

4. Gilp cac ba me cho tré bt som trong vong 1 gio dau sau sinh, b me
hoan toan trong 6 thang dau, cho tré ba me kéo dai dén 24 thang tuoi hoac lau
hon;

5. Huéng dan cho cac ba me cach cho tré ba va duy tri nguon sita me:

6. Khong nudi dudng tré dudi 6 thang tudi bang thire an, nudc udng ngoai
stra me, trir khi cé chi dinh cuaa vy teé;

7. Thuc hién me va con & cung nhau dé con gan me sudt 24 gio trong
ngay trong thoi gian sau sinh;

8. Khuyén khich cho tré dugc bl theo nhu cau;

9. Khoéng cho tré nho dang ba me str dung binh bu hoac vi ngam nhan
tao;

10. Khuyén khich thanh 1ap nhdm hd trg nudi con bang sira me va gigi
thiéu ba me tham gia nhom sau khi ra vién./.
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